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Guten Tag, schön, dass Sie reinschauen, genießen Sie unsere News!
Weihnachten und Jahresende

Bevor die Wintersonnwende (mein) Weihnachten bringt und das Jahr ausklingt, möchte ich Ihnen noch ein paar Dinge in

Erinnerung rufen, wichtige Infos geben und ein paar schöne Aussichten aufs neue Jahr mitgeben.
 

Power Brain Update | OP Plakette News | Power BIlder | Seminar Videos | Vor Ort
Seminare | Fit für 2026 | So nett | Versand News | Wichtige Termine | Sternschnuppen zu

Ende | Erinnerung | Gruß von NW

Sollte der Scroll-Link nicht funktionieren kann dies an einer veralteten Software liegen! Dann bitte selber runterscrollen und vielleicht über ein
Update nachdenken
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Powerbrain News
Unser Powerbrain-Fern-Programm ist ja wirklich super beliebt, was mich sehr freut.
Jedoch habe ich bemerkt, dass die bisherigen 1,5h nicht mehr ausreichen. Wie
manche bemerkt haben, habe ich die PBs meist eh schon 2-3h lang laufen lassen.
Aber aufgrund der Notwendigkeit der Empfänger, verlängere ich ab Jänner 2026 das
PB standardmäßig auf 3h und passe den Preis dahingehend an auf 20€.
Bis jetzt dauerte das PB 1,5h und kostete 15€ bzw. 20€ (Matura-PB).
Die individuellen PBr. erfahren ebenfalls eine kleine Preisanpassung: Weil sie
individuell auf den Empfänger abgestimmt sind, sind diese natürlich von Haus aus
etwas teurer als die Standard Themen-PBr. indiPB 1h (31€), 2h (45€), 3h (60€).
Standard PBs gibt es jeden 1. Freitag in ungeraden Monaten. 

OP Plakette Update
Weil sich viele Patienten nicht trauen, die OP Plakette(n-Set) im KH zu zeigen bzw. zu
bitten, dass die Plakette im OP Saal mit dabei ist oder zu nervös sind, um daran zu
denken, gibt es noch eine Zusatz-Speicherung: Durch einen Bindezauber an den
Patienten während des Aufenthaltes im KH wirken alle Informierungen vom OP-
Plaketten-Set am ganzen KH Gelände.
Meine Struktur-Überlegungen dazu waren zwar wieder wie ein gordischer Knoten im
Gehirn, aber letztendlich funktioniert es nun doch so, wie ich es wollte.
Wichtig ist, dass das OP-Plaketten Set im Krankenzimmer ist – also in der Reise- oder

Toilette-Tasche. Von Zuhause aus gibt es keine Verbindung �.

Damit das klappt benötige ich unbedingt den Vor- und Zunamen sowie das Geb.
Datum der Person, die die OP Plakette benötigt!

Power Bilder
Wussten Sie eigentlich, dass es die Cover-Bilder des Power Kalenders auch als Bilder
zum Aufhängen gibt? Diese Power-Bilder, wie sie bei uns heißen, sind voller
fröhlicher, lebensfroher, bunter und trotzdem harmonischer Magie. Da ein ganzer
Haufen von nichtmenschlichen Wesen bei der Erstellung mitgeholfen haben, kann
man sie auch in den Bildern entdecken. Bestellen können Sie sie schon, sie kommen
aber erst Mitte / Ende Jänner zu Ihnen.
Sie werden auf Kappa-Platten gedruckt, die Farbbrillanz ist wunderschön, sie sind
leicht und können problemlos aufgehängt werden. Die Haken werden mitgeliefert,
die Montage ist super einfach – aber nicht jeder will sie vormontiert haben.

Seminar Videos
Die Seminare Kartenlegen und MLS-Zaubereien wurden ja aufgezeichnet. Im Jänner
können dann die fertigen Seminar-Videos dazu bestellt werden. Auch Hr. Dr. Wirth
braucht seinen Urlaub, den wir ihm alle sehr gönnen – und er ist derjenige, der filmt,
schneidet und finalisiert.
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Vor Ort Seminare
Ich arbeite noch an den Terminen, aber es wird 2026 wieder mehr Vor Ort Seminare
in Gleisdorf geben. Unsere Feuertaufe mit Streaming und Live-Support mit Hr. Dr.
Josef Wirth haben wir bestanden – steht also nichts mehr im Weg für weitere
solcher Seminarteilnahmen.

Fit sein für 2026
Der Powerkalender und die Arbeitsmischung fürs Jahr 2026 sind fertig – können ab
sofort erworben werden. Fürs Hello Year gibt es auch eine Anpassung.
Leider war das Interesse für die ausführliche Hello-Year Variante (Skriptum u
monatliches Video) zu gering, um den Aufwand noch einmal zu tätigen.
Da ich mir aber die Monate sowieso anschaue und auf dem Strom der Geschehnisse
mir die möglichen Zukünfte anschaue, werde ich wieder ein Video mit einem (relativ)
kurzen Überblick machen. Dies wird wie immer auf unserem YouTube Kanal für Sie
kostenlos zu Verfügung gestellt.
Der Aufwand – ca. 1 Tag Dreh + 1 Tag schneiden und finalisieren – ist trotzdem groß,
aber weniger als das Seminar, wo wir rund 4 Tage Dreh und 3 Tage Schnitt
investierten.

So nett!
Ich habe mich wirklich sehr darüber gefreut, dass mich gleich mehrere
Abonnenten gefragt haben, wie man mich unterstützen könne, wo wir doch so viel
kostenlos zu Verfügung stellen.
Hier die Antwort: zum einen beim Verbreiten helfen, Rezessionen auf Google
schreiben (hoffentlich positive �). Nette Berichte auf ihren eigenen Social Media
Kanälen schreiben, denn echte Erfahrungen spürt man, so wie man eben auch
fake-Stories spürt, die irgendeine KI erstellt hat.
Zum anderen können Sie jederzeit auch eine finanzielle Spende auf unser Konto
schicken – unter der Kennzeichnung „Sponsor Sonnenhexe“ oder „Spende
Sonnenhexe“ (IBAN: AT78 2081 5000 4308 0894).
Jede Hilfe ist willkommen und wird sehr wertgeschätzt, damit unsere Preise
möglichst klein und für jedermann leistbar bleiben, denn die Qualität darf auf
keiner Ebene geschmälert werden. Außerdem entstehen ja immer wieder neue
Bedürfnisse und somit neue Produkte, damit Ihre Gesundheit es leichter hat.

Paketdienste und Post erhöhen ihre Preise
Wie jedes Jahr erhöhen Paketdienste und die Post ihre Preise. Wir verhandeln jedes
Jahr, um den Anstieg zu gering wie möglich zu halten, kommen aber nie ganz drum
herum.
Wir wissen zwar noch nicht um wieviel die Preise angehoben werden, daher kann ich
jetzt nur vorwarnen – sobald wir die Beträge wissen, werden sie im Webshop
angepasst.
 
Nach dem neuen Webshop gibt es auch Schritt für Schritt die Verbesserung in
unserer Kundendatenbank. So bekommt unser Rechnungslayout ein neues Gesicht,
inklusive einen QR Code für eine superschnelle Bezahlmöglichkeit.



Wichtige Termin noch vor dem Urlaub
Die schönste Familienzeit im Jahr steht bevor – anderen eine Freude macht ist doch
auch der schönste Abschluss eines Jahres.
Unser letzter Versandtag ist der Montag, 22. Dezember.
Letzte Bestellungen, die noch versandt werden sollen, müssen bei uns am Montag,
dem 22. 12 um 9:00 eingetroffen sein. Wir müssen noch die Bestellung erfassen,
Produkte zusammensuchen und einpacken.
Abholung: Wer seine Bestellung bei uns abholen möchte, muss diese bei uns bis
spätestens 11:30 eingebracht haben, denn um 13 Uhr schließen wir unsere Türen
und gehen nach Hause ins X-Mas feeling! Der Abholtisch ist natürlich weiterhin
zugänglich, auch außerhalb unserer Öffnungszeiten, daher auch dann, wenn wir im
Urlaub sind. Durch die Überwachungskameras wissen wir auch immer, was passiert.
Austestungen gibt es wieder im nächsten Jahr, b dem 8. Jänner um 8:00 sind wir
ja wieder für Sie da.
Fernarbeiten (FI) können auch für die Zeit gebucht / reserviert werden, in der wir im
Urlaub sind, ich mache sie natürlich auch da.
 

zum Shop

Sternschnuppen und Wichtelpost
Die Sternschnuppen sind alle gelandet, die Wichtel sind in Urlaub gefahren und ich
hoffe, die heurigen Sternschnuppen haben Ihnen gefallen.
Sticker-Tag und Flausche-Tag haben viel Anklang gefunden - die wird es also auch
wieder geben.

Ich freue mich immer über Anregungen - schreiben Sie mir, wenn Sie ein Produkt,
das Sie sich gewünscht hätten, bei den Sternschnuppen vermisst haben, das nächste
Jahr steht ja vor der Türe!

Newsletter weiterempfehlen

Erinnerung für Silvester
Und zum Schluss noch die Erinnerung, dass wir vor Silvester bereits im Urlaub sind

- wenn Sie also für die Lärm-Woche für Kinder, alte Menschen und Haustiere die

Notfalls-Helfer brauchen: Bitte bis spätestens 22. 12. bestellen!

Es gibt ja das Böller-Set, oder nur die Krisenmischungen (Mensch / Tier)

Für diejenigen von Ihnen, die diszipliert sind, um Vorsätze im neuen Jahr zu

starten und für alle anderen, die sich auf jeden Fall denken: "Im neuen Jahr

dann...." gibt es 3 Neujahrs-Sets im Webshop. 
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Ein Jahr voller Überraschungen und Lehren liegt hinter mir. Umbrüche aller Art und Formen haben mein Leben
ganz ordentlich durchgeschüttelt. Ich finde, dass ich heuer so viel Unterschiedliches lernen musste / durfte, dass
ich gerne einen "Stundenplan" wie in der Schule gebraucht hätte. Manch Prüfungen hätte ich gerne durchaus eine
Spur sanfter oder netter gehabt, doch das Leben hat ein eigenes Drehbuch. 
Diese Wintersonnwende wird für mich einen "denkwürdigen Touch" haben und ich gehe mit sehr viel neuer
Demut ins neue Jahr. 
Mein Team und Ich wünschen Ihnen allen ein wunderschönes Weihnachten, wann immer Sie es auch feiern -
erhohlsame Tage, einen fröhlichen Jahresübergang und viel Freude und Gesundheit im neuen Jahr! 
 Ihre Sonnenhexe

Das Solid Sol Team

Füs Teamfoto benötigen wir noch die aktuellen Bilder, die bei der Weihnachtsfeier entstehen!



Rostock-Essenzen Online Team
Solid Sol Handelsgesellschaft mbH

Email: office@solid-sol.com 
Phone: +43 3112 360 50

Fax: +43 3112 360 50-40 
Website: Solid-Sol.com

Webshop: shop.rostock-essenzen.com
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Sie können nicht zu uns nach Gleisdorf kommen? Im Webshop haben wir für Sie alle Unikate so abfotografiert, dass Sie

nicht nur alle anschauen, sondern uns genau sagen können, welchen Sie haben möchten! Schnell reagieren, damit er Ihnen

nicht vor der Nase weggeschnappt wird!

Wir wissen zwar nicht, ob wir es schaffen – denn die Urlaubszeit hat zugeschlagen – aber wir hoffen, dass wir zur Messe

auch mit unserem neuen Webshop bereits online sind, was das Messevergnügen für die virtuelle Messe noch um einiges

vergrößern würde.
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