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Guten Tag, schön, dass Sie reinschauen, genießen Sie unsere News!
 

Über die letzten Jahre habe ich gelernt, dass (mein) Urlaub zu normalen Zeiten einfach nicht möglich ist –
zu viele Planungen, Vorbereitungen und Projekte für den Herbst fesseln mich fast durchgehend an meinen

Schreibtisch. Dazwischen suche ich mir einen Bach oder kleinen Fluss, wo ich entlangwate und abkühle.
Also nutze ich Ende Mai / Anfang Juni dafür, verbringe somit auch meinen Geburtstag in der Ferne und

genieße den Mix aus Relaxen und Fotos machen für bestehende und neue Produkte. In diesem Jahr hatte
ich auch eine Situation, die mich zu einer Neuentwicklung gebracht hat. Aber das erfahren Sie alles in

diesem NL!
 

 - Sie haben Vorschläge für Verbesserungen? gerne "her damit" 

 
Sommer Ratgeber | Vortrag 1. Juli | NEU Glob Quallentoxine | NEU Relax Cup | Blau

machen | Trinkflaschen Mix | Gruß von NW

Sollte der Scroll-Link nicht funktionieren kann dies an einer veralteten Software liegen! Dann bitte selber runterscrollen und vielleicht über ein

Update nachdenken

 



Sommer Ratgeber
Immer Sommer aktuell: Die Themen im Sommer sind ja
eigentlich immer die Gleichen. Es beginnt mit dem Endspurt in
der Schule oder auf der Uni, geht weiter mit Urlaubsplanungen
oder zumindest ein paar Tage für Erholung und Sonne tanken,
um sich einmal echt zu entspannen, bis zu den Plänen für den
Herbst.
Der NL vom Juni 2022 ist eine regelrechte Sommer-Beratungs-
Broschüre geworden. Die Themen sind umfangreich: Ob
Strandtuch, verzauberte Kofferanhänger (Diebstahlschutz),
Essenzen, Globuli, Plaketten und andere Zaubereien, die
einfach perfekt für Reisen sind, oder Beschwerden wie
Sonnenbrand, Seekrankheit, Reiseübelkeit, Flugangst. Ich habe
dort einige Ratschläge zu Tieren auf Reisen beschrieben, wie
man leichter den Arbeitsstress hinter sich lässt und sich auf
Urlaubsstimmung einstellt.
All diese Themen schreibe ich dieses Jahr nicht noch einmal auf
– laden Sie sich einfach den Sommerratgeber herunter.
Ich habe viel wichtigere Neuigkeiten für Sie - da wäre es
schaden, den Platz für Altbekanntes zu vergeben.

Sommer

Ratgeber

Vortrag am 1. Juli in
Gleisdorf
Thema: Meine Impressionen nach einer Exkursion in
Erdställe (Klosterneuburg), ein wenig über meine
Treffen mit nicht ganz so typischen Menschen,
Orten und Situationen. Unter dem Begriff Erdställe
versteht man unterirdische Gangsysteme, die sich
über mehrere Stockwerke und manches Mal über
viele Kilometer erstrecken – und die für ihr hohes
Alter eine technische Präzision aufweisen, für die
wir auch heute noch nicht die passende Technik
und Maschinen entwickelt haben. Das macht
neugierig, verleitet zu den abenteuerlichsten Ideen
– doch nach wie vor nicht erklärbar.
Im Rahmen der Jahreshauptversammlung des
Vereins „Inner Erde Forschungsgemeinschaft, Orgon
& Energieforschung“ haben Sie die Möglichkeit am
1. Juli 5 Vorträge zur Thematik zu genießen.
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Wenn man davon ausgeht, dass weit höher entwickelte Wesen diese und andere Strukturen erbaut haben,
dann ist es vielleicht derzeit „nur“ eine Herausforderung für Menschen, ihre Sinne weiter zu entwickeln, um
die Mechanismen zu erspüren, die man so nicht wahrnehmen kann.
Also ein feinstofflich / stoffliches Puzzle – eine Übung, unterschiedliche Verdichtungen von Schwingungen
wahrnehmen zu lernen.
 
Der Verein bietet vom 1. Bis 3. Juli neben dem Vortragstag auch Besichtigungen an – die Details zum
Programm finden Sie HIER.
Mein Vortrag beginnt um 18:00, Je Vortrag Beitrag 15€. Zum Durchhalten und Konzentriert bleiben, stehen
gegen einen Unkostenbeitrag wieder Kaffee und Tee bereit. 
Ihre Anmeldung ist natürlich nicht verplichten, würde uns aber die Vorbereitungen enorm erleichtern. 

freiwillige Anmeldung

NEU Quallentoxine (Glob
70)
Sommer, Sonne, Urlaub am Meer – aber Vorsicht!
Rund um den Globus gibt es unterschiedliche
Quallen, deren Nesseln sehr unangenehme Folgen
haben, sogar zum Tod führen können.
Die Globuli enthalten die Löschfrequenzen für
Nesseltoxine, die zum Ziel haben, die körperinterne
Verarbeitung des Quallentoxins und die Reaktionen
bzw. Auswirkungen des Toxins im Stoffwechsel
abzumildern, die Toxinmoleküle möglichst schnell
aufzubrechen und auszuscheiden.
 
Weil die Reiseziele rund um den Erdball liegen,
habe ich auch die Summe aller Nesselquallen (inkl.
Seewespe) auf den Globuli gespeichert. Rund 80
Quallenarten sind für uns Menschen giftig oder
sogar gefährlich. Alle Toxine sind auf den Globuli
entsprechend des Wirkungsaufbaues der Rostock-
Globuli gespeichert (Grundlagen der Rostock-
Globuli).
 
 

Globuli 70

Quallentoxine
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Auch wenn die Gefährlichkeit von den nicht so giftigen Quallen gerne heruntergespielt wird, zeigt sich doch vor allem seit
der Jahrtausendwende, dass die Menschen immer schlechter mit dem Quallengift umgehen können. So gelten
Quallentoxine mittlerweile als Auslöser schwerer Allergien – nicht nur auf Quallengift, sondern sekundärer Allergien.
 
Wer also ans Meer fährt, sollte nicht nur diese Globuli zur Hand haben, sondern auch die Notfallstropfen (M7). Möglichst
schnell pur auf die Stelle desinfiziert die Kontaktstelle  - auch wenn der Alkohol auf der Stelle brennt, so sind doch die
positiven Wirkungen der Notfallstropfen hier vorrangig.
Die Globuli können weder Schmerz noch Hautreaktionen völlig verhindern, aber dabei helfen, wesentlich schneller und
ohne Folgeschäden (Narben, Nervenschäden) die Begegnung mit Quallen zu verarbeiten. Die Notfallstropfen sind eine
optimale Ergänzung und sollten nicht nur aufgetragen, sondern auch eingenommen werden.
 
Beim Kauf eines unserer Strandtücher erhalten Sie bis Ende Juli diese Globuli als Geschenk dazu!

NEU Relax Cup
„Ich brauch dringend eine Auszeit, einen Kurzurlaub, bevor ich
zusammenklappe – aber es geht sich hinten und vorn nicht aus!“ – diese
Aussage habe ich im ersten Halbjahr derart oft gehört, dass sich meine
kreativen Gehirnzellen ans Werk machten. Herausgekommen ist eine
etwas unübliche Hilfestellung, aber das ist mit mir ja normal.
Ob Tee, Kaffee, Suppe oder Wasser – Jeder benützt irgendwann einen
Becher. Und wenn der Becher dann den Inhalt mit Energien verzaubert,
die Ihnen eine intensive Auszeit-Entspannungs- und Wohlfühl-Moment
bringt, dann halten Sie unseren Relax-Cup in der Hand.
Von hoffnungslos überlasteten Krankenhaus-Personal, über Manager
und Entscheidungsträgern, hin zu Eltern, die ihren Kindern gemeinsame
Familien Zeit und Urlaub bieten wollen – mir fallen viele Menschen ein,
denen dieser Becher eine wohltuende Pause bringt.
 
Ich fürchte, ich hab‘ mich bei den Informierungen etwas hinreißen
lassen, aber ich war einfach zu sehr im „Flow“ – das wird Ihnen die
Beschreibung vermutlich bestätigen �.
Der Cup hat das Potential zur günstigsten und praktischsten Anti-Stress
Therapie zu werden. Ich bin gespannt auf Ihre Rückmeldungen!

Die volle Produktbeschreibung liegt noch bei der Druckerei - die
Beschreibung kann ab Freitag online heruntergeladen werden, ab
nächster Woche ist sie wieder , wie gewohnt, in der Packung mit dabei! 

Relax Cup - ja ja ja ja

ja
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Blau machen - Ton in Ton
Unser Strandtuch Quartett zieht wirklich alle Blicke auf sich. Egal wo man hinkommt, sie werden gesehen
und gespürt. In meinem Urlaub jetzt haben einige Menschen unsere Strandtücher fotographiert – ich gehe
davon aus, dass es bald neue, glückliche Besitzer gibt.
 
So richtig stylisch ist unsere „Blaue Urlaubs-Kombi“: Strandtuch, kleine Seifentücher, kleine oder große
Reiseapotheke, Kofferanhänger, Löffeletuis – alles Ton in Ton!

Strandtücher inkl.

Geschenk
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Trinkflaschen Mixen
Die Trinkflaschen von Nalgene finden Sie schon lange in unseren Regalen - sind die sogenannten OTF
Flaschen so unheimlich praktisch, weil man sie mit 1 Hand öffnen kann. Toll beim Autofahren, Radlfahren,
Arbeiten uvm.
Nun hat der Hersteller auch die 1 Liter Flaschen so verändert, dass die Kappen nun auf beide Flaschen
passen.
Nur bei uns können Sie sich Kappe und Flasche nach Ihrem Wunsch zusammenstellen. Die OTF Kappen (mit
Bügel) können Sie ab sofort auch als Einzelstück nachkaufen. Es darf also bunt werden! 

Newsletter weiterempfehlen

Es ist zwar mittlerweile wieder Tag, aber nicht weniger dicht. Danke für Ihr Verständnis, dass ich bei der
ersten Aussendung den Link zum Vortragsprogramm vergessen habe - aber da ich nun weiß, dass in
derselben Nacht auch global ein kleines Frequenz-Disaster war, ist es mir nicht ganz so unangenehm.
Ich hatte auch zur Sommersonnwende die Chance meine Impressionen für den Vortrag zu sammel -
spannend, spannend!
Alles Gute bis zum nächsten Mal! 
Ihre Sonnenhexe
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Das Solid Sol Team 

Jetzt fehlt nur mehr 1 Foto vom bestehenden Team und noch 2 Personen, um die offenen Stellen abzudichten. Die Namen zu all den
netten Gesichtern finden Sie auf unseren Websiten.



Rostock-Essenzen Online Team
Solid Sol Handelsgesellschaft mbH

Email: office@solid-sol.com 
Phone: +43 3112 360 50

Fax: +43 3112 360 50-40 
Website: Solid-Sol.com

Webshop: shop.rostock-essenzen.com
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