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Die Rostock-Essenzen
sind wie die
Rostock-Globuli
Frequenzpriaparate

Wasser — und  Globuli
(Saccharose) sind nur
Transportmittel (Trdger)
fiir Schwingungen!

Rostock Produkte sind
keine Arzneimittel!
Sie wirken ausschlief3-
lich iiber Frequenzen,
(Schwingungen)!

Essenzen, Arbeitsmischung, Spray, Gobuli
verwenden, mischen, einnehmen

Die Rostock-Essenzen und die Rostock-Globuli sind zwar wirklich einfach in ihrer Handha-
bung und man kann eigentlich nichts wirklich falsch dabei machen, aber zusatzlich kann
man sie auch ganz fein auf individuelle Bedirfnisse abstimmen.

Damit eine Feinabstimmung bei Bedarf leichter fiir Sie ist, finden Sie die wichtigen Punkte
im Folgenden lbersichtlich zusammengefasst. Mehr und ausfiihrlichere Beschreibungen
finden Sie im Buch 1 vom dreiteiligen Sammelband zu den Rostock-Essenzen (und Ebook).

Akute Situation:

Alle Rostock-Essenzen / Globuli kénnen in Akutsituationen eingenommen, aufgespriiht
oder anders verwendet werden. Die Verwendung von Arbeitsmischungen, Stockbottles
oder Globuli ist dabei dieselbe. Je nach Intensitdt des eigenen Empfindens kann man das
Einnahmeintervall auf 10 Minuten reduzieren. Man nimmt die Rostock Produkte so oft
und so lange, bis sich das subjektive Empfinden deutlich verbessert hat. Im Normalfall
(und zur Uberraschung vieler Anwender) tritt eine Veridnderung innerhalb von 1 Minute
ein.

Prophylaxe:
Meist kennt man seine eigenen Schwachstellen und Defizite ganz gut, sind diese ja schon

seit Jahren bekannt. Hier kdnnen die Rostock-Produkte wunderbar verwendet werden,
damit die eigene Energie starker wird. Bewahrt hat sich eine solche energetische Be-
gleitung bei Leistungsabfall in der Schule oder dhnlichen Herausforderungen in punkto
Lernen; Zeiten, in denen das Immunsystem gerne schlapp macht oder der Winter-Blues
droht. Ob Sie nun eine Arbeitsmischung verwenden oder eine Stockbottle, Globuli, Spray
oder Kombinationen davon bleibt natirlich Ihnen iberlassen.

Im Normalfall verwendet man hier die Produkte {iber einen Zeitraum von ca. 2-3 Wochen
bevor die Problematik erfahrungsgemaR auftritt - und zwar Ublicherweise einmal taglich
auf die Zunge sowie einmal taglich unter die Zunge (Abends). Den Spray verwendet man
einmal am Tag (liblicherweise!), aber natirlich gibt es da keine Vorgaben!

Dosierung:

Die Dosierung konnen Sie vergleichen mit einem Lernprozess des Korpers. D.h. dass man
die Problematik als Lernthema betrachtet, die Produkte als helfenden Input. Die Haufig-
keit der Verwendung zeigt wie oft ihr System die Hilfe bendtigt, die Anzahl von Tropfen
oder Globuli kbnnte man mit der Lautstadrke eines unterrichtenden Lehrers vergleichen.

Stellen Sie sich einfach vor Sie stehen in einer groReren Menschenmenge in der alle
miteinander relativ laut sprechen (das entspricht in etwa dem normalen Stresslevel von
Hintergrundgerduschen und zu bewaltigenden Aufgaben im Alltag). In dieser Situation
mochten Sie von einem Lehrer ein Lied lernen. Es ist vollig klar, dass in dieser Situation
der Lehrer sehr laut sprechen muss, dass sie ihn Gberhaupt verstehen kénnen (d.h. im
Vergleich missten sie nun mehrere Tropfen oder Globuli einnehmen).

ie viele Tropfen - und wie oft?

Wie viele Globuli - und wie oft?

enn man das Beispiel des Liedes im vorigen Absatz
eiterfihrt, dann ist auch der Einfluss bei der Tropfen-

enge leicht verstandlich.

Tropfen sind die Ubliche, normale Dosis (wie eine
ormale Gesprachslautstarke).
-3 Tropfen sind sanfter bzw. deutlich leiser.
-8 Tropfen intensiver bzw. deutlich lauter (bei starker
tressbelastung empfohlen).

ie Sie sehen, kdnnen Sie ganz leicht die Rostock-
rodukte auf Ihre personlichen Bediirfnisse ,einstellen”.

Ein guter Richtwert ist die Dosierung: 3x5 Glob. / Tag
(Augen, Antidot, Gehirnfunktionen, Zdhne etc.).

Das Intervall kann auch auf bis zu 10 min verringert
werden (akute Situation). Da der Korper langer an Regula-
tionen arbeitet, bendtigt er vielleicht immer wieder einen
Impuls (z.B. alle 2-3 Tage, 1x pro Woche).

Ein Erfahrungs-Tipp: Wenn Sie das Flaschchen bewusst
ansehen, es ,ins Auge springt” oder danach greifen, sagt
lhnen lhr Kérper damit, dass er genau jetzt die Hilfe von
diesem Produkt benotigt.
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Rostock-Essenzen verwenden:
Rostock-Essenzen gehdren zu den Produkten der Frequenzmedizin und sind Fllssigkeiten,

bei denen Frequenzen von Steinen, Bdumen, Situationen etc. mental in Trinkwasser
gespeichert und mit Weinbrand haltbar gemacht werden. Seit Beginn (1993) wird die

Sie méchten es ganz
genau wissen?

In der Infobroschiire zu
den Rostock-Produkten

Wirkung wissenschaftlich gepriift und bewertet. Die Rostock-Essenzen kénnen in Oster- finden Sie alle Details!
reich auch tber alle Apotheken bezogen werden, in vielen Apotheken finden Sie ausgebil-

dete Rostock-Berater. Rund um den Globus finden sich die Rostock-Produkte seit Jahren auch als Download auf
und Jahrzehnten in Arztpraxen, wo sie einen fixen Bestandteil der taglichen Arbeit darstel- unserer Website

len.

Genausowenig wie Wissenschafter oder Arzte Heilversprechen oder Erfolgsgarantien abgeben, machen wir dies auch
nicht. Und zwar ausdricklich!

Stockbottle (10ml Konzentrat)

+¢ In Akutsituationen 1 — 2 Tropfen direkt auf die Zunge, entweder nur einmalig oder 2 — 3 mal
taglich (z.B. Bienenstich, Uberknéchelt u. A.) bzw. auf die betreffende Stelle 1 - 2 Tropfen auf-
tragen. (Bei offenen Wunden nicht das Konzentrat direkt verwenden, da die Essenz durch den
hohen Alkoholgehalt brennen wiirde, sondern in eine herkdmmliche Salbe hineinmischen.)

¢ Zur Raumenergetisierung: 2 — 3 Tropfen in eine Wasserschale, Duftlampe, Zimmerbrunnen,
Raumbefeuchter oder Spriihflasche beigeben.

+¢ Die Rostock Essenzen kénnen in alle Salben, Cremen, Lotions oder Shampoos beigemengt
werden. 5 Tropfen werden fiir 250 ml verwendet. Je dichter die Konsistenz (z. B. Salbe) 2 - 4
Tropfen mehr.

Stockbottle
10 ml % Wandmalfarbe: 8 Tropfen auf 1 Liter unverdiinnte Farbe.

¢ Badezusatz: 15 Tropfen auf 1 gefiillte Badewanne, alle anderen Badezuséatze konnen
problemlos verwendet werden.

2 Tropfen aus einer +»» PflanzengieRwasser: 15 — 20 Tropfen fiir eine 10 | GieBkanne.

Stockbottle reichen aus | <+ Alle Essenzen kénnen unverdiinnt oder verdiinnt in jedes Essen und Getrink
um 1 Liter Wasser zu gemischt werden. Dies gilt natirlich auch fur Tiere. (FUr Aquarien nur Arbeitsmi
informieren! schungen verwenden und ohne zuséatzlichen Alkohol.)

+* Die Rostock — Essenzen kdnnen zusammen mit allen herkémmlichen Medikamenten verwendet werden, es kommt
zu keinen Wechselwirkungen. Auch die Aufbewahrung neben Medikamenten, elektronischen Geraten etc. ist unbe-
denklich.

R/

+» Die Essenzen kénnen im Handgepack mitgefiihrt werden, da die Wirkung durch
Rontgenstrahlung nicht beeintrachtigt wird.

¢+ Alkohol-Krankheit: Auch wenn der Alkohol in den Rostock-Essenzen selber energetisch verdndert wurde, um

auch gefahrlos von Sucht-Patienten verwendet werden zu kdnnen, empfehlen wir aber dringend, nur die maximal-
Verdlinnung ohne Zugabe von weiterem Weinbrand anzuwenden, da oft auch nur der Geschmack von Weinbrand ein
Suchtverhalten auslost.

¢ Der Alkohol wurde energetisch derart verdndert, dass empfindliche Personen, Kleinkinder und Tiere keinerlei
negative Auswirkungen erfahren sollen.

Phiole (2ml Konzentrat)

«» Wasserleitungen, Schwimmbader, Zimmerbrunnen, Tranken, Teiche: Ungedffnet wirken die
Phiolen auf ca. 50cm Radius und informieren so das vorbeiflieBende Wasser.

+»+ Sie konnen natirlich die Phiolen auch zur Entstdrung, Reinigung oder zusatzlichen Hilfe
direkt am Korper tragen.

R/

< Als Geschenk und zum Ausprobieren: Der Inhalt einer Phiole (ca. 40 Tr) reicht fur
2 Vollbader oder fir einige Liter Farbe. Ihrer Phantasie sind hier keine Grenzen gesetzt.

[w g 200md
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Eine Arbeitsmischung (30ml Mischung) herstellen und verwenden

LI

mischung!

L

Rostock-Essenzen
Arbeitsmischung

auf / unter die Zuoge

30 ml

Die Auswahl der Essenzen erfolgt nun:

| e Uber lhre eigene Intuition

e Uber die Beschreibung der
Wirkung in den Blchern

S~

e Uber Ausmuten mittels Rute
oder Pendel

e Uber Austestung mittels
kinesiologischem Muskeltest

e Von ausgebildeten Arzten,
Therapeuten und Apothekern

Sie brauchen dafiir:

¢ Eine 30 ml Augentropfflasche:

¢ braune Flasche mit Pipette - im Handel erhaltlich

e 1 Tropfen von jeder der ausgewahlte Essenzen:

¢ wir empfehlen max. 12 verschiedene Essenzen
je AM

e Trinkwasser und

e ganz wenig Weinbrand (zur Konservierung)

Rostock - Essen?

Stockbottle

KONZENTRAT

Eine Arbeitsmischung (AM) ist eine Verdiinnung von Essenzen-Konzentrat in Trinkwasser. Sie dient
dem therapeutischen Einsatz lber einen gewissen Zeitraum. Man verwendet sie meist mehrmals
taglich. Sie kann direkt oder ins Essen (Trinken) gemischt, eingenommen werden.

Hat man mehrere Essenzen ausgewahlt (max .12 / Thema), die zur Lésung einer Blockade / eines
Problems hilfreich sind, so ware es recht kompliziert und auch teuer, misste man nun z.B. 3 x taglich
aus jeder Stockbottle (oder Phiole) 1 Tropfen auf oder unter die Zunge nehmen. Deshalb eine Arbeits-

Eine AM ist fir jedermann ganz einfach herzustellen — glinstig, schnell, vielseitig verwendbar, auch als
Spray. Fir einzelne Lésungsarbeiten reicht oft 1 AM, die man 3x weiterverdinnt.

ARBEITS-
MISCHUNG

Rostock-Essenzen
Arbeitsmischung

auf / unter dic Zung®

30 ml

max. 12 verschiedene

Essenzen

Von den gewahlten Essenzen (aus der Stockbottle oder
Phiole) geben Sie:

1 Tropfen von jeder Essenz in die 30 ml Flasche,
fiigen ca. %2 TL Weinbrand dazu und

fiillen das Flaschchen mit Wasser auf.

Wenn Sie die Zusammenstellung einer AM wech-
seln, sollten Sie 1 Woche Einnahmepause machen,
damit der Korper sich erholen kann.

Flr eine langere Verwendungsphase (Schule, intensive Therapien etc.) richtet man sich die maximale Verdiinnung
(500ml) zurecht und lagert sie im Kiihlschrank. Mit dieser Menge kommen sie lange aus! Aus 1 AM (30ml) kann man
letztendlich 500ml Wasser voll informieren. Dazu nehmen Sie eine % Liter Flasche, schiitten den Inhalt von

(I

ntwede
Ube,.AM

\

/._ s Y /
Vg ™

Stockbottle ‘

10 ml

=

. der AM Flasche hinein. Dann geben S|e ca. 1-2 EL Weinbrand, Sherry, Cognac (oder Ahnliches) dazu und fiillen

dann die Flasche mit Trinkwasser auf. Der Alkohol
dient nur der Konservierung, weil man doch einige
Monate damit auskommt.

Damit Sie die AM einfach verwenden kénnen, fillen
Sie nun die 30ml Flasche aus der 500ml Flasche auf.
Von der kleinen 30ml Flasche nehmen Sie so oft Sie
mochten soviele Tropfen, wie Sie mdchten — oder
Sie halten Sie an das, was ich ausgetestet habe und
auf das Etikett geschrieben habe.

Wenn die 30ml Flasche leer ist, fiillen Sie diese
wieder aus der 500ml Flasche auf — solange Sie
wollen.

Maximale Verdiinnung:

1 Tropfen =>1/2 L Wasser

Solid Sol Handelsgesellschaft mbH . Schillingsdorferstr.
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Sie bendtigen Hilfe?

Kein Problem, wir helfen

Ihnen gerne!

bei der Zusammenstellung

von Rostock- Essenzen fiir
die einzelnen Aufgaben:

Raumenergetisierung,
Massagelotion,
Wandmalfarbe

etc.

oder fordern Sie bitte die
entsprechenden Unterla-
gen bei uns an.

eine 30ml AM kann
man 3 x weiter
verdiinnen!

Zusammengefasst:

¢ Fir Tiere oder Kleinkinder kann auf die Beimengung von Alkohol verzichtet werden.
Hier sollte aber die Arbeitsmischung an einem kiihlen Ort aufbewahrt und nach spates-
tens 3 Wochen ausgetauscht werden.

R/

%+ nicht mehr als 12 verschiedene Essenzen fiir eine Arbeitsmischung verwenden. Eine
Mischung (M1-M50, Sondermischung, Chakren, Lichtmeister) gilt hier als eine Essenz.

< Tiere, denen der Alkoholgehalt zu intensiv ist, sollten nur Arbeitsmischungen ohne
weitere Beimengung von Alkohol verabreicht werden. (Katzen sind sehr empfindlich!)

¢ die Arbeitsmischung kann auf die selbe Art verwendet werden wie eine Stockbottle,
nur die Tropfenmenge wird hier verdreifacht.

< Ist der Bedarf sehr hoch ist es sinnvoll, 1/2 Liter Wasser mit je 1 Tropfen einer
Rostock-Essenz anzusetzen, 2 TL Weinbrand dazu - und verwenden!

¢+ Bei Problemen, die schon langer bestehen oder in der Kindheit etc. entstanden sind,
verwendet man die Arbeitsmischung fiir eine ausgedehnte Therapieform. Hier nimmt
man 4 — 5 mal taglich 5 Tropfen ein, 3 — 5 Wochen lang (oder ldsst die Dosierung austes-
ten).

% Wenn die Arbeitsmischung halb geleert ist, kann sie nochmal mit Wasser aufgefllt
werden. Direkt nach der Auffiillung stellen Sie die ,,neue” Arbeitsmischung entweder
eine Stunde in die Sonne oder lassen Sie das Flaschchen einfach liber Nacht stehen. In
dieser Zeit dehnt sich die Energie der Essenzen im zugefligten Wasser wieder aus. Die
Wirkung ist nach dem Auffiillen unverandert gegeniiber der Ausgangsmischung. Sie
kdnnen die Arbeitsmischung insgesamt 3 x weiterverdiinnen. Zur Haltbarmachung bitte
1-2 TL Cognac, Weinbrand oder Ahnliches zufiigen oder ausschlieRlich im Kiihlschrank
aufbewahren.

'3

"y,

Rostock Essenzen und Globuli
sind wie eine Umarmung, wenn
es einem schlecht geht! Kein
Medikament, aber unendlich
wohltuend und wirksam bis in
den Seelenkern!

W,

Und bitte nicht vergessen: Eine Uberdosierung gibt es
nicht, denn in allen Produkten ist gespeichert, dass
sie fur den Anwender immer auf allen Ebenen zu
100% zum Wohlergehen sind!

i

a a auf die Zunge ???
! ! ! ! unter die Zunge ???

Die Einnahme der Rostock-Essenzen

Auf die Zunge: bei Problemen, die derzeit ,akut” sind (Lern-
probleme, Priifungsingste, ,Zwicken und Zwacken”, Angste,
Zweifel, Ausleitung von Giftstoffen, etc.) Die Einnahme auf die
Zunge erfolgt normalerweise Gber den Tag verteilt.

Unter die Zunge: bei Problemen, die schon viele Jahre andau-
ern oder in der langeren Vergangenheit entstanden sind und
erst ,,spruchreif” gemacht werden sollen. Unter die Zunge
nimmt man die Tropfen kurz vor dem Schlafengehen. So kann
man im Traum gut Altes verarbeiten (Augen sind zu!)

Flockt die AM aus oder schmeckt sie eigenartig, dann ist ihre
Arbeit bei lhnen getan und nicht mehr einzunehmen (Erdreich
und Pflanzen freuen sich allerdings Gber diese Energie).
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Fertige Sprays kénnen jeder
zeit problemlos selbst wieder
gemischt werden.

Zu jeder Flasche erhalten
Sie 4 leere Etiketten um
IHRE eigene Mischung als
Spray beschriften zu konnen.

Rostock
Globuli

109

Ein paar Globuli in einen
Spray fiir den Korper dienen
als Richtungsweiser fiir die
Themen, die man mit dem
Spray bearbeiten mochte.

(auf 100ml 5 Glob.); Die
Globuli ,, wirken* iiber
Sprays direkt kaum!

= A - -
s & "ol i =
~f ¢ Aa,

Die Rostock-Sprays,
schnell und praktisch in der Anwendung

Sprays sind eine Gberaus praktische Moglichkeit, die Wirkung von Schwingungsessenzen
zu einer wahrlich zauberhaften Wolke aufzubauen.

Die Zubereitung ist denkbar einfach, die Einsatzmdglichkeiten fast unendlich, denn man
kann fir Menschen, Tiere, Pflanzen, Raume und Orte die Energie umgehend dndern.
Durch die grolRe Flache, die bearbeitet wird, ist die Wirkung schnell und intensiv.

Welche Spriihflasche bzw. Spriihgerat Sie verwenden, obliegt ganz lhrem Einsatz-Ziel und
ist lediglich eine Sache der Berechnung wie viele Tropfen auf welche Menge Flissigkeit.

Meist verwendet man fiir Sprays Wasser, doch auch wassrige Losungen oder eine
Zugabe von atherischen Olen ist problemlos. Je dickfliissiger die Mixtur wird, desto mehr
Tropfen bendétigen Sie von den Rostock-Essenzen:

e 2 Tropfen auf 1L Wasser verwendet man z.B. zur duRerlichen Behandlung von
Mensch, Tier, Pflanze oder Gegenstdnden.

e 4 Tropfen auf 1L Wasser sollte man fiir Raume und Orte verwenden, da die Atmo-
sphare ein wenig mehr Information bendtigt, als wenn nur ein Kérper benetzt wird.

e Ebenfalls 4 Tropfen sollten Sie fur die Behandlung von Obst / Gemiise im Garten
(Beet, Plantage, einzelne Baume, etc.) verwenden - dieses Wasser kdnnen Sie natlir-
lich auch mit Rostock-Garden Produkten ergédnzen.

e 3-4 Tropfen geniigen fir 1L Wasser, wenn man die Wande eines Raumes mit Essen-
zen bespriiht, um die Energie des Raumes zu verbessern. Wichtig ist hier natirlich,
dass das Wasser moglichst fein vernebelt wird (ca. 20-30cm Abstand zur Wand),
damit nicht Wasser die Wand hinunterrinnt (siehe auch Infoblatt zur Wandmalfar-
be).

e After Sun Lotion: eine gangige Anwendung ist eine After Sun Lotion, die noch weiter
verdiinnt wird, um fiirs Spriihen geeignet zu sein. 3 Tropfen je Essenz waren hier die
Empfehlung.

Sie sehen schon - unzahlige Moglichkeiten fiir den Einsatz das ganze Jahr Gber!
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Spray oder Arbeitsmischung - der Unterschied liegt in der Anwendung

Uber die Jahre sind einige Sprays entstanden, fiir die eine Anwendung als AM nicht geplant war - z.B: Schlafgut, Erfolg
im Wettkampf, Tiere auf Reisen... Doch Menschen sind super kreativ, finden immer neue Einsatzmoglichkeiten und so
kdnnen wir nun sagen: Jede AM kann als Spray und jeder Spray als AM verwendet werden.

Die original Rostock Sprays gibt es in den GrofRen 50ml und 100ml und kommen immer mit 4 leeren Etiketten fir
zuklnftige Mixturen, die Sie selbst zusammenstellen.

Um Irritationen bzw. Schmerzen zu vermeiden, verzichten wir bei der Herstellung unserer Sprays auf eine Beifligung
von zusatzlichem Weinbrand. Dies hat natdrlich zur Folge, dass Sie den Inhalt der Sprayflasche doch regelmaRig kon-
trollieren sollten. Die verwendeten Rostock-Essenzen finden Sie fiir Sprays wie AM in der entsprechenden Broschire.
Dies ermoglicht Ihnen bei groRerem Bedarf, diese Sprays selber zusammenmischen zu kénnen. Die Rostock-Essenzen,
die dafir notwendig sind, kdnnen Sie jederzeit in 2ml Phiolen oder 10ml Stockbottle bei uns beziehen.

Wenn Sie Raum-Sprays selber zusammenmischen, bendtigen Sie zwei Tropfen fiir einen halben Liter Wasser. Es ist
sicherlich von Vorteil, eine gréBere Menge Wasser (zum Beispiel eine 1,5 | Flasche) herzurichten, vor allen Dingen,
wenn man groflere Rdume bearbeiten mochte.

Die Rostock-Sprays konnen
Die Herstellung - kinderleicht! natiirlich auch mit Aromaélen oder Glo-
buli* erginzt werden! *Nur als Thema-
Orientierungshilfe fiir den Korper, sie
"\ wirken deutlich geringer im Spray!

|

I\ istock -+

|r 3‘.\-‘;

'\:\‘ ‘ ‘leqlill.:

v J &

1 F
//" E R "

’ +ca. 60 Tr. +ca.30Tr.
| = 2 Pipetten =1 Pipette
|
| |
J [

@ Brauchen Sie einen Spray besonders oft?

Fir groRere Mengen (oder haufiges Verwenden) bietet
sich das entsprechende Phiolen-Set an. 20 Liter Spray
kdnnen Sie mit einem Phiolen-Set herstellen. 120 Liter
Spray aus den entsprechenden Stockbottles.
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Ein kleiner Einblick, wie die Rostock-Sprays wirken

Licht & Harmonie:

M6-25, C4-5, SOM 13-14, E8, LM27

Dieser Spray ist besonders gut zur Verbesserung der Atmosphare in den unterschiedlichsten Raumen. Optimal in Kran-
kenzimmern und Intensivstationen (Sanatorien, Krankenhausern, aber auch zu Hause im Privatbereich). Therapierdu-

me, vor oder nach Besuch, wenn man in eine neue Wohnung bzw. in ein neues Haus einzieht, wenn man in einem
Raum sich aufhalten muss, in dem sehr viel gestritten wurde. usw. usf.

Es ist natirlich auch eine wunderbare Gelegenheit um bei Festen (Hochzeit, Abschlussfeste, Betriebsfeiern, Famili-
enfeiern, etc.) die Raume vor dem Beginn der Feierlichkeiten mit diesem Spray auszuspriihen - und danach um den
Menschen, die nach dem Fest die Radume benitzen mochten, den Startmoment zu verschonern.

Hilfe fur Kommunikation und Besprechungen
C5, E 12-66-24-74-101-36-8-23-35, LM9, LAN11, ACT5, B 47

Gedacht, um jegliche Art von Besprechungen, Gesprachen -egal, ob Arbeitsgesprache, Therapiegesprache, familiare
Aussprachen, Verhandlungen, Mediation, oder Ahnliches zu einer angenehmen, respektvollen Begegnung zu machen.

Diese Sprays kann man nattrlich auch vor miindlichen Prifungen, Bewerbungsgesprachen, aber auch bei groflen Un-
sicherheiten oder krankhaften Problemen, die Stimme oder Sprache betreffen, benutzen.

In einer Zeit, wo Kommunikation auf sehr vielen Ebenen stattfindet und sich weiterentwickelt, sind auch Essenzen
dabei, um andere Arten der Kommunikation zu verbessern - denn Kommunikation ist eben mehr als nur die
Bewegung von Schallwellen.

Abwehr und Hilfe bei Insektenbissen und Stichen

E23-164-1, MET 11,M1-4-7-19-43, B5-8-15, LM24

Bienenalarm auf den Wiesen, Gelsen (Moskitos), Kriebelmlicken (die so gerne die Borrelien
Ubertragen), Spinnen, Schlangen, Milben, Lduse, Zecken, Wespen, Hornissen, Quallen und
und und. Das Gift wird durch die Essenzen weniger aggressiv, leichter fiir den Kérper zu ver-
arbeiten und vor allem Schmerz, Schwellung und Schreck (emotionelle Traumata) werden
# umgehend aufgelost.

4 Gerade dieser Spray bietet sich an, um mit Aromadlen oder auch Rostock-Globuli (I6sen
sich in kurzer Zeit auf) erganzt zu werden. Gute Erfahrungen wurden bereits mit Teebaum-
ol, Lavendeldl und Parasiten-Globuli gemacht.

Tiere auf Reisen

M26-19-4-5-17-27, SOM5-15-23, P1-3-13, LM10

Fiir Tiere bedeutet Reisen oft genauso viel Stress und manches Mal sogar viel mehr als fiir Menschen. Damit das Reisen
einfacher und vor allem angenehm verlduft, kann man sowohl die Transport-Bereiche (Kofferraum, Kafig, Box, KFZ-
Anhédnger, LKW...) als auch das Tier selber immer wieder bespriihen.

Reinigung, Freude & Schutz
M29-30-42-50, LM27, SOMS, E42-20-21-161-82
Eine schone Atmosphare schaffen, voller Licht und Freude, Belastendes zu entfernen und durch Positives ersetzen. Sind

Rdume (auch Autos, Busse, Kabinen etc.) mit Emotionen wie Streit, Angst, Frustration oder Ahnlichem belastet, schafft
dieser Spray schnell Abhilfe!

Entspannung & Regeneration

M4-5-38, SOM18, E164-100-64, HP1, P3, B1-29, Met 1-2

Nach einer stressigen Verhandlung, einem frustrierenden Arbeitstag, einem anstrengenden Tag voller Mihen - oder
einfach als Belohnung fiir das, was man geleistet hat - dieser Spray schenkt Ihnen sofort ,,1 Woche Urlaub” auf , Knopf-
druck”. Ganz toll wirkt dieses Spray bei schweren, miiden Beinen. Hilft nach sportlicher Betatigung (Uberlastung) sich
zu erholen.
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Erfolg im Wettkampf -
M3-39-35-38-19, SOM3-6, E15-179-176-53-74
Erfolg und Sieg beginnen im Kopf, wandern Uber das Herz und zeigen sich im Zellsystem.

Wabhre Sieger schatzen jedoch die Leistung aller Beteiligten in einem Wettkampf - zeigen
diese Wertschatzung sowohl in ihrer Korper- als auch Geisteshaltung.

Notfall
M7-4-34-19-18-11, SOM18, C4, LM24-30, PO-3

Notfallsituationen erfordern eine prompte und unkomplizierte Hilfe - dieser Spray ist ein-
fach perfekt dafiir geeignet und sollte daher immer in der Ndhe sein. Dieser Spray ist flr
Notfélle auf allen Ebenen gedacht: kérperliche, seelische / emotionelle, geistige / mentale
wie auch energetische (morphogenetisches Feld).

| Giltig fiir alle
| Rostock-
| Arbeitsmischungen

Bienenstich

M4-7-19, LM4, SOM18, 5 Globuli Antidot ins Spray | Die Original-Rostock
geben — lést sich schnell auf und gibt den Essenzen eine | F1asche selber ist auch ein

. . . . .. wenig verzaubert:
spezielle Richtung vor, um das Bienengift aufzulosen. e
Bei jeder neuen Zusammen-

Bienenstiche sind ja an und fiir sich schon richtig ge- stellung werden die vorher
mein, behindern sie uns oft einige Tage lang 2x5 Globuli verwendeten Essenzen zu

(Antidot, Nr. 12) dazu einnehmen. 100% auch energetisch
geldscht.

Schlaf gut

M4-11-6-17, C1-5-6, SOM3-5, P3-13; 5 Globuli Schlafoptimierung

Flr Kinder, Jugendliche, Erwachsene und fiir Tiere zu verwenden bei: Nervositat, zu Gberdreht sein, um schlafen zu
kénnen; kreisende Gedanken, Restless Legs, Albtraume, Jetlag, Schlafen kénnen im Flugzeug, Bus oder Ahnlichem. Da
die Globuli im Spray lediglich dem Korper das ,Thema“ vorgeben, ist es sinnvoll, die Globuli vor dem (gewollten) Ein-
schlafen ebenfalls einzunehmen.

Sommer

M4-46-43-42; PO; E51-164-1; B29; SOM18-16-5

Hitze, Trockenheit und lange Aufenthalte in der prallen Sonne bringen dann manches Mal
auch Hautrétungen bis Sonnenbrand, Kopfweh, Bindehautentziindungen und sogar eine
Sommergrippe. Der Spray ist als Kérperspray fantastisch. Am Abend sogar besonders an-
genehm, wenn man ihn vorher im Kihlschrank aufbewahrt. Als Korperspray sollte man auf
jeden Fall darauf achten, nur Wasser und Essenzen zu mischen und keinen Alkohol ergdnzen,
wie bei der Arbeitsmischung. Ist die Haut von der Sonne gereizt, wiirde der Spray auf der
Haut brennen!

Mehr zu den Wirkungen unserer Sprays / AM finden Sie in der AM / Spray - Broschiire und im Ebook. Und fur spezielle
Themen gibt es natirlich auch die Méglichkeit einer individuellen Austestung / Zusammenstellung.

Sie sehen, die Rostock Sprays sind eine feine

Sache! In diesem Sinne, ob klein, groR, voll
' sichtbar oder doch getarnt - genieflen Sie

~ diese praktische Rostock-Variante immer
/ und Uberall! ‘
- N Y

-‘-—
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