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E 84 Rhodochrosit
Nicht nur ein wunderschöner Stein, sondern auch ein machtvoller Helfer, um gesund zu 
werden und bleiben!
Er kommt rund um die Erde an vielen Orten (ca. 1400) vor und hat viele verschiede  
Erscheinungsformen, weil er sich gerne unter andere Mineralien mischt - ein geselliges 
Mineral. 

Grobstoffliche Ebene:
Abbau von Ablagerungen in Blutgefäßen, unterstützt die Verbesserung und Stabilisierung 
der Blutqualität – damit auch eine Hilfe bei allen Blutreinigungsprozessen (Entgiftung,  
Entschlackung). Eine gute Durchblutung und saubere Gefäße helfen bei unzähligen  
Beschwerden und putzen auch im Gehirn die Gefäße durch. 
Die endokrinen Drüsen gehören ebenfalls in den Wirkungsbereich des Rhodochrosits. 
Als rosa Stein ist er auf allen Ebenen dem Herzen zugeordnet. 
Als Mineral besteht er aus Mangan-Carbonat, daher kann die Essenz dabei helfen,  
aufgrund der Mangan-Frequenz, die Regelung des Mangan-Haushalts zu unterstützen. 

Feinstoffliche Ebenen:
Je mehr Schlackstoffe im Körper sind, desto müder, erschöpfter, antriebsloser und frust-
rierter ist man. Die reinigende körperliche Wirkung bringt wieder richtig Schwung in alle 
Ecken und Enden des Körpers, so natürlich auch im Gehirn. Die Gehirnleistung bekommt  
so auch einen Aufschwung, was sich auf Gedächtnis, Kreativität und Merkfähigkeit  
auswirkt. Wir werden flexibler, spontaner und schöpferischer. 
Weil Reinigung auf allen Ebenen auch in uns und für uns selbst Klarheit bringt, werden wir 
bodenständiger, ruhiger in unserem Inneren und zufriedener mit uns selbst. 
Das kann (und darf) sich auf die Beziehung auswirken – wir werden sogenannt „be-
ziehungstauglicher“. Wie alle rosaroten Steine gleicht er die Herzensangelegenheiten  
besonders fein aus. Diese Energie geht nach innen und nützt uns selbst, strahlt aber auch 
nach außen, und erleichtert so alle Arten von Beziehungen. 

Eine Essenz, die in jeder Hausapotheke 
zu finden sein sollte, denn sie ist für 

Menschen gleichermaßen wie für Tiere 
immer einsetzbar!

Als rosaroter Stein wird der Rhodochrosit dem Herz-Chakra zugeordnet. Die vielen Facet-
ten unseres Lebens die unsere Herzensqualitäten beeinflussen und in unsere Entwicklung 
vorwärtsdrängen, geben dem Rhodochrosit viele Einsatzmöglichkeiten. 

Die Essenz HP11, Rose, bietet eine besonders wertvolle Kombination, denn sie hilft auf 
allen Ebenen Herzens-Themen zu bearbeiten. 


