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HP 13 Rose
Die Rose ist wohl die berühmteste Pflanze auf unserem Planeten - und das nicht umsonst, 
denn mit ihren unzähligen Varianten und Farben gleicht es einer magischen Umarmung, die 
die ganze Welt umschließt. Magisch und heilig – eine Pflanze, so vielfältig, vielseitig und viel-
leicht sogar die wichtigste Pflanze dieser Welt. 
Rosen gab es schon vor rund 30 Millionen Jahren. Heute gibt es ca. 30.000 Arten. 
Sie ist so viel mehr als der Inbegriff der Liebe, die alle Sinne belebt und auf allen Ebenen 
ein weites Wirkungsspektrum hat. Angefangen bei der ganz einfachen, wilden „Hunds-
rose“ bis zur preisgekrönten Zuchtrose, jede einzelne Rose birgt ein eigenes, kleines 
Universum an Hilfestellungen in sich. Wenn man es genau nimmt, kann die Rose tat-
sächlich bei allen Krankheiten, allen Beschwerden, allen Blockaden und Stauungen ver-
wenden. Allein schon mit ihrem Duft erfüllt uns die Rose in so vielen feinen Varianten, 
dass sie Herz und Seele genauso zum Lächeln bringt wie sie unseren Atemrhythmus be-
ruhigt – daher sagt man der Rose die Kraft nach, Alterungsprozesse deutlich zu verlang-
samen. Sie muss das wissen: die Göttin Aphrodite wurde mit der Rose in Verbindung  
gebracht, so sollen überall, wo die Göttin ging, Rosen aus dem Boden gesprossen sein. 
Ihre universelle Einsatzmöglichkeit – ob körperlich, seelisch, geistig oder im feinstofflichen 
Feld – zeigt, wieviel Magie sie in sich trägt, wie machtvoll sie ist und wie viele Facetten ihrer 
Kraft uns helfen können. Wahrlich eine Königin!

Rose als Nahrungsmittel:
Alle Rosensorten sind essbar und sollten (sofern biologisch gewachsen) auch Ihren Speiseplan 
erweitern. Rosenblüten werden verarbeitet zu: Rosenzucker, kandierten Rosen, Rosenhonig,  
Rosengelee, Rosensirup, Rosensalz und Rosenpfeffer, Rosenessig und Rosenöl, Rosenbutter 
und Rosenlikör. 
Rosenblüten als Tee aufgegossen beruhigen und besänftigen, bringen liebevolle Energien für 
all diejenigen, denen Herzenswärme im Leben abgeht. 
Bei jedem Lebensmittel / Nahrungsmittel, in das man die Essenz zumischen kann, steht der 
Fantasie nichts im Weg – einfach loslegen! Ob jung oder alt, gesund oder krank - die Rosen-
Essenz kann über Essen und Getränke ihre Kräfte entfalten und einen enorm großen Schwung 
positiver Energie  bringen (siehe „die Essenz“).

 

 

Grobstoffliche Ebene:
Ihre beruhigende, entkrampfende und entzündungshemmende Eigenschaften sind weitreichend bekannt. Ihre antivirale 
Wirkung dafür weniger. Die positive Auswirkung auf Kranke, die einen Rosenstrauß neben sich haben, wurde oft in Studien 
belegt. Hier wurde darauf geachtet, dass es sich nicht um die heutzutage üblichen „Chemie- und Gift-Rosen“ handelt, son-
dern giftfreie Blumen. 
Die Rose unterstützt die Wundheilung und die Lösung von Traumata, kann eingesetzt werden bei Diabetes als auch Dysme-
norrhoe (Menstruationsbeschwerden aller Art). Bei Krampfanfällen lindert sie den Notzustand im Körper. Die Wirkungen 
der Rose werden als Rosenwasser in allen Formen der Kosmetik eingesetzt, in Hautpflegeprodukten hilft ihre antibakterielle 
Wirkung bei Hautunreinheiten. 
Rosenblätter fördern die Gewichtsabnahme, denn sie enthalten bioaktive Bestandteile, die bei der Entschlackung und Entgif-
tung stark helfen. Diese Bestandteile reduzieren LDL-Cholesterin und verbessern so Stoffwechselprozesse. 
Die Geschwindigkeit, mit der die Rosen Verbesserungen bringt haben sicherlich auch damit zu tun, dass sie eben auf allen 
Ebenen gleichzeitig arbeitet. So heilen Wunden auf der körperliche Ebene natürlich schneller, wenn gleichzeitig auch die 
emotionellen Traumata gelöst werden, auf der geistigen Ebene die „Schreckensbilder“ mit Hilfe der Rose verblassen und die 
feinstofflichen Verlinkungen aufgelöst werden. 

Als Symbol der Liebe bringt 
sie Support vom ersten 

Lebensfunken an

Diese kurze Beschreibung muss hier genügen, denn man kann hier nicht alle existie-
renden Krankheiten und Beschwerden auflisten – und die Rose kann eben überall 
und immer eingesetzt werden! Also nur mutig sein und ausprobieren!



Produktinformation © Solid Sol HGmbH  2024

Solid Sol Handelsgesellschaft mbH . Schillingsdorferstr. 25 A-8010 Graz . UID: ATU 57230534 FN: 237749g, LG Graz

Feinstoffliche Ebenen:
Die Rose ist zwar das Symbol für Liebe, Romantik, Erotik, Verlangen und der Schönheit. Doch 
ihre Magie geht weit über diese Symbolik hinaus. 
Ihre vielen Farben , die alle in der Essenz gespeichert sind, lindern Herzeleid vom Beginn des  
Lebens an. 
Viel zu oft werden Kinderherzen gebrochen, ungeplant, ungewollt, ungeliebt- Wunden die 
schon im Mutterbauch bluten, Eifersucht von Geschwistern, Lieblosigkeit, Gewalt , Miss-
brauch - ungesehen, ungehört, unerkannt. Wunden in Herz und Seele, die nicht versorgt 
werden können. Verletzungen erade in Kindergarten und Volkschule von den Gleichaltrigen 
- Kinder können hier sehr, sehr hart und grob sein. Alles Situationen, in der die Rose lindert, 
beruhigt, umarmt. 
Kommt die Pubertät, in der die ersten Momente des Verliebtseins erfahren werden, kann sie 
ein Fels in der Brandung der Gefühle sein. Und selbst wenn die Pubertät vorbei ist, Liebes-
kummer, Eifersucht, Enttäuschung und Traurigkeit begegnen uns immer wieder im Leben. Die 
Rose stärkt Selbstwertgefühl, Selbstsicherheit und gibt Mut, so zu sein, wie man ist. 

Pubertät - wenn das Herz 
eine neue Art der Liebe 

entdeckt,
und eine neue Art von 

Schmerzen kennen lernt!

 

 Haben sie schon einmal mit 
schlechter Laune an einer 
Rose gerochen ohne sofort 

lächeln zu müssen?

Mit ihrer Energie haben Depressionen, Stress, Stimmungstiefs und Trauer keine Chance – sie werden im Handumdrehen 
ausgeglichen und ins Positive gedreht. Gleichzeitig bringt sie hier auch die Erkenntnis, was man verändern kann.
Bei Hormonumstellungen fördert sie eine emotionelle Harmonisierung und Stabilisierung. Die Rose ist die Pflanze schlecht-
hin, wenn es um Herzensangelegenheiten, Beziehungen und Liebe geht. Ihr Duft öffnet das Herz, lässt Herzensverbindungen 
zu, weckt auch Sinnlichkeit und Lust. 
Im Prozess des älter werden, sind es oft Gewohnheiten und Unaufmerksamkeiten, die zu Einsamkeit, Verlorenheit und  
Trauer führen. Und auch wenn man die fehlenden sozialen Kontakte nicht ersetzen kann, so lässt die Rose doch die schönen 
Erinnerungen der Vergangenheit wieder aufleben, so dass man so die Verbindungen in die Umgebung wieder aufnehmen 
kann. 

Die Essenz:
All die vielen Eigenschaften und alle Arten von Rosen, die es auf unserem Planeten gab und gibt, sind in der Essenz gespei-
chert. All ihre Farben, ihre Düfte, Umweltbedingungen, denen sie standhält, und natürlich alle Wirkstoffe. 
Die Verwendungsmöglichkeiten für die Essenz sind wieder einmal fast grenzenlos. Überall dort, wo man 1) die Magie der 
Rose drinnen haben möchte und 2) als wässrige Lösung zufügen kann, stehen alle Türen offen. 
Nicht jeder mag überall wo die Rose benötigt wird, auch den Duft haben – hier ist die Essenz als Spray eine Kraft, die uner-
kannt wirken kann. 
Gemischt in ein Rosenwasser verstärkt die Essenz nicht nur die Rosenkraft, sie ergänzt, rundet ab und füllt das Rosenwasser  
noch auf mit der Kraft aller Rosen auf diesem Planeten – ein wunderschönes, riesiges Orchester. Die Essenz stimmt das  
Rosenwasser noch individuell auf die Person / das Tier ab, wo das Rosenwasser verwendet wird. Dies gerade dort wichtig, 
wo das Rosenwasser bei bestehenden Beschwerden helfen soll. 
In Sprays, Zimmerbrunnen, Aromalampen etc. kann die Rosenessenz ihre Kräfte besonders schön entfalten. 

Tiere leiden oft an Einsamkeit wenn die Besitzer einmal nicht da sind. Viele Haustiere (Hunde vor allem!) haben jedes Mal 
Angst, dass ihre Besitzer nicht mehr wiederkommen. Hier ist die Rosenessenz eine besondere Hilfe, da sie den Tieren das 
Vertrauen und die Sicherheit gibt und der Trennungsschmerz gemildert wird. 

Rosenduft hebt die Laune, lässt ein Lächeln im innersten 
Kern entstehen und verstärkt diesen Zustand, bis man 
nach außen strahlt. 


