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Wichtige Informationen zum 

 Ruten-Kurs 2024 
Wünschelrute, Pendel und Konsorten  

1.  Was ist das Ziel - was ist das Anliegen? 

Mit dem Wissen und der Erfahrung aus vielen Jahren in der Resonanz- und Energiearbeit zielt der 
„Rutenkurs 2024“ darauf ab, den Teilnehmern ein tiefes Verständnis und fundiertes Wissen über 
Resonanztestungen vor. Effizientes Arbeiten ohne Ermüdung durch minimalen Energieverbrauch 
des Anwenders ist die „Belohnung“ das durch Wissen und Übung erreicht wird. 
 
Der Solid Sol Tensorix wird vorgestellt - ein „top notch“ Gerät, das eine Vielzahl von 
Einsatzmöglichkeiten bietet und dabei minimalen Energieverbrauch für den Anwender erfordert. 
 
Durch die Schulung lernt man nicht nur die technischen Aspekte und die Handhabung des Geräts 
kennen, sondern auch, wie man die Sinne schulen und feinjustieren kann, um die Resonanzen 
präzise wahrzunehmen. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der der Erkenntnis ob der 
Wichtigkeit der energetischen Selbstpflege und dem Schutz vor schädlichen feinstofflichen 
Einflüssen. 
 

2. Was sind die wesentlichen Themen? 

• Grundlagen-Wissen, betreffend Begriffe in der Radästhesie. Vertieftes Verständnis und 
Wissen über Resonanztestungen von Energiestrukturen. 

• Der Wert des Arbeitskanals – das wichtigste Tool bei feinstofflichen Arbeiten. Kurzer Einblick: 
Was es ist, wie er funktioniert, welche Vorteile er bringt, uvm. 

• Vorstellung verschiedene Arten von Resonanztestgeräten und deren Anwendung, Einsatz, 
Vor- und Nachteile.  

• Grundlagen der Gerätequalität, Erklärung zu geeigneten und ungeeigneten Materialien, Bau 
und Einsatz von Resonanztestgeräten. 

• Unterstützung bei der Auswahl des passenden Geräts basierend auf individuellen 
Bedürfnissen und Einsatzbereichen 

• Grundlagen, Funktionsweise und Techniken der manuellen Resonanztestung 
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• Identifikation und Umgang mit natürlichen Störquellen, die die Testungen beeinflussen 
können 

• Bedeutung und Formulierung der richtigen Fragen für erfolgreiche Testungen 

• Identifikation und Auflösung energetischer Blockaden 

• Bedeutung der Polung in der Resonanztestung und deren Korrektur 

• Schutzmaßnahmen und Techniken zum Umgang mit negativen energetischen Einflüssen 

• Verwendung von Surrogaten bei der Testung und deren Auflösung 

• Anwendung der Resonanztestung in verschiedenen Bereichen, wie Bauplatz, Schlafplatz, 
Arbeitsplatz, Verträglichkeit von Präparaten und Nahrungsmitteln, Zahn-Energien und Ursprung von 
Beschwerden, etc. 

 

3. Für wen ist der Ruten-Kurs interessant? 

Der Ruten-Kurs ist für jeden Erwachsenen ein Gewinn, der einerseits Interesse an der 
Resonanztest-Arbeit hat, aber qualitativ hochwertig arbeiten möchte. Ob Arzt, Therapeut, 
Apotheker oder interessierte Privatpersonen, denen „Esotrends“ zu wenig und technische 
Resonanzgeräte zu viel sind.  
 

Für eine Privatperson: 

Der Ruten-Kurs sorgt für ein besseres Verständnis für Energieflüsse und Störungen, sowie deren 
Auswirkungen auf den Körper. Durch die Arbeit mit der Rute hat man die Möglichkeit effizient 
und schnell Blockaden im Körper sowie Störquellen im Wohl- und Arbeitsbereich etc.  ausfindig 
zu machen und rasch Lösungen zu finden. 

 
Für gewerbliche Nutzung: 

Der Rutenkurs ist eine wertvolle Ergänzung für Therapeuten, Heilpraktiker und andere 
Gesundheitsdienstleister, da die Resonanztestung in bestehende Behandlungsmethoden 
integriert werden kann, um die Diagnose und Therapie zu verbessern. Gerade die Thematik 
„Arbeitskanal“ bringt allen persönlichen Dienstleistern eine enorme Verbesserung und 
Verfeinerung ihrer Arbeitsqualität, dient der Erhaltung ihrer persönlichen Kraft und bietet Schutz 
vor Belastung durch Fremdenergien jeder Art. 
 
Wer für sich entscheidet, dass er vor dem Praxisteil doch noch das Basisblock-Seminar (ebenfalls 
ein Seminar-Video) absolvieren möchte hat genügend Zeit, sich dieses Wissen anzueignen! Die 
Praxistage (2) werden mehrmals im Jahr angeboten!  
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4. Was sind die Benefits gegenüber dem Live-Erlebnis: 

„Wiederholen ohne Mehrkosten“: Die Intensität der Wissensübermittlung ist in meinen Live-
Kursen erfahrungsgemäß eine echte Herausforderung. Beim Video können Sie mich stoppen, 
rückspulen und die Passagen nochmals anhören und ansehen – sicherlich der größte Vorteil – 

denn live bin ich schwer zu stoppen      .  
 
Für den Theorieteil bedeutet das natürlich auch, dass Sie die Texte wirklich auf sich wirken lassen 
können und zwar so oft und lange, bis Sie es für sich voll aufgenommen haben. Wenn Sie noch 
nicht so weit sind, können Sie auch Passagen für später überspringen oder vorerst „links liegen 
lassen“.  
 

Universell anwendbares Wissen: Sie finden im Ruten-Kurs keinerlei Trend-Wissen, denn 
dieses kommt und geht. Sie erhalten mit dem Ruten-Kurs ein wertvolles Werkzeug, mit allem, 
was irgendwie zur Frequenzmedizin oder Energiearbeit dazugehört.  
 

Erlernen in Ihrem eigenen Tempo: 
Zeit ist kostbar und rar – die Ereignisdichte unseres Alltags ist enorm hoch. Sich mehrere Tage 
am Stück freizuschaufeln, um zu einem Seminar zu fahren, ist gerade für Berufstätige mittlerweile 
mit hohem Aufwand und Kosten verbunden.  
Doch sich regelmäßig 1-2h, vielleicht am Abend in Ruhe weiterzubilden, erleichtert das Einteilen 
- Ihre Ambitionen, Motivation und Entschlossenheit vorausgesetzt ;-)  
 

Bonusmaterial:  
Test-Listen sowie Wandtafeln „Ursprung von Blockaden“ stehen Ihnen für den Ausdruck in Ihrer 
benötigten Größe als Arbeitsunterlage zu Verfügung. D.h. Sie dürfen diese als 
Arbeitserleichterung und zur privaten Verwendung ausdrucken (lassen). Dies beinhaltet den 
Plakatdruck für Ihre Praxis. Untersagt ist die Weitergabe dieser Wandtafeln, sowohl gratis als 
auch kostenpflichtig. Dies unterliegt meinem Copyright.  
 

Gutschein 
für die nächste Bestellung von Solid Sol Eigenprodukten in Höhe von 10%. Über die Jahrzehnte 
hat sich gezeigt, dass Kursteilnehmer wertvolle Unterstützungen bei den Rostock-Produkten 
finden. Der Kursrabatt bei Live-Seminaren ist bis max. 1 Woche nach dem Seminartermin gültig. 
Bei Seminarvideos wird der Rabatt auf die Bestellung, die nach dem Kauf des Seminarvideos 
getätigt wird, gewährt. 
 

Ganz spezielle Features: 
Eine der großen Besonderheiten bei meiner Akademie ist, dass ich meine Fähigkeiten dazu 
verwende, Kursinhalte, Bilder, Zugriff auf Wissen (uvm.) beim Teilnehmer während des Lernens 
zu verankern.  
 
Jeder Teilnehmer wird von mir in eine Schutzkugel gehüllt und von der Umgebung so abgegrenzt, 
dass er sich voll auf den Inhalt konzentrieren kann, sich nicht so leicht ablenken lässt, aber bei 

mailto:office@solid-sol.com
http://www.solid-sol.com/


   Pirching an der Raab 95 
  8200 Gleisdorf 

T +43 3112 / 36050 
M +43 6641884614  

F +43 3112 / 36050-40 
E office@solid-sol.com  

 

4 
 

SOLID SOL HGMBH Austria 
Rostock Essenzen 
UID ATU 50230534 
www.solid-sol.com 

Bedarf sich sofort auf eine andere Situation einstellen kann. Kehrt man nach der Unterbrechung 
wieder zum Seminar zurück, ist man sofort wieder voll im Kurs.  
 
Es war durchaus eine Herausforderung, eine Lösung für diese feinstofflichen Arbeiten zu finden, 
die ich problemlos machen kann, wenn ich im selben Raum bin. Diese individuell auf den 
Teilnehmer abgestimmten Informationen werden auf eine metallische Flügelklammer 
gespeichert, die während des Zuschauens und Lernens bei sich getragen werden muss bzw. nicht 
weiter als 20cm entfernt sein darf. All die Speicherungen und Informierungen gelten nur für eine 
Person und können nicht übertragen werden.  
 

Die Wirkung der Flügelklammer auf Sie – ein ganz spezieller Support: 
Abgrenzung und Schutz, Aufmerksamkeit, Kontakt zu meinem Wissen und meinen Erfahrungen 
zu den jeweiligen Themen. Die Schutzkugel, die jeden Teilnehmer während des Seminars 
umhüllt, beinhaltet auch, Unterstützung auf allen Ebenen zu erhalten, um sich auf den 
Seminarinhalt konzentrieren zu können, sich neuen Ideen und Anschauungen gegenüber öffnen 
zu können, ohne eine Form von Manipulation zu erfahren.  
Es geht hier um eine neutrale Offenheit für Neues mit der Aufforderung, sich eine eigene 
Meinung zu bilden. Erkenntnisse, die gewonnen werden, können leichter und schneller im Alltag 
integriert, Verständnis für bisherige Fragestellungen und Hürden angenommen werden.  
Die Seminar-Schutzkugel dient auch dazu, dass man erkennt, welche Themen bei einem selbst 
gerade aktuell sind und man die größtmögliche Unterstützung zur Lösung eigener Blockaden 
erhält (siehe Audioanleitung). 
 
Es werden in Zukunft Übungs- bzw. Fragetage angeboten werden. Auf der Flügelklammer ist auch 
diesbezüglich der Support gespeichert, dass Sie das, was in diesen Stunden bearbeitet wird, gut 
aufnehmen können, bei Korrekturen diese umgehend übernehmen können und Sie das für Sie 
mögliche Maximum aus diesen Stunden herausholen können.  
 
Zusätzlich habe ich noch ein paar Nettigkeiten auf diese kleine Klammer gespeichert, sodass Sie 
auch sonst ein bisschen Unterstützung erhalten, wenn Sie es möchten: 

Die „Melodie“ der universellen Gesetze ist darauf - dies hilft bei Unsicherheiten. 
Mut zu sich zu stehen, die eigene Persönlichkeit zu entfalten und trotzdem mit der Umgebung in 
Kontakt zu sein. Kraft klar zu sehen und sich befreien zu können von Gesellschaftszwängen, wie 
Mobbing, „Gruppenzwang“ und Manipulationen. Bewusst den Fluss erkennen, in dem man 
schwimmt und den Weg wählen zu können, der für einen passt. Mehr zu den Universellen 
Gesetzen lernen Sie im Basisblock.  
 
Für Therapeuten, Ärzte, persönliche Dienstleister: Das Umsetzen in die Praxis und das Integrieren 
von neuem Wissen ins bestehende, ist nicht immer leicht. Daher habe ich dafür einige 
Informationen auf die Klammer gespeichert, die Ihnen einen schnellen, sauberen und 
geschützten Zugang zu Ihrer Klientel ermöglicht. Weitaus mehr dieser Hilfen ist der Inhalt der 
„Praxisplakette“ (Therapy and Consulting rooms). 
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Wird die Flügelklammer im Alltag getragen, entfaltet sie die beschriebenen Features im „daily 
life“ genauso. Sie wirkt quasi wie eine „eigenständige Plakette“ von Solid Sol.  
Die Flügelklammer ist natürlich nicht übertragbar und wirkt nur schützend auf Kinder und 
Haustiere in der unmittelbaren Nähe. So kann sich ein Teilnehmer, der am Ruten-Kurs teilnimmt 
und Kinder oder Haustiere im selben Raum sind, trotzdem auf das Seminar konzentrieren.  
Bei Verlust wird die Flügelklammer kostenpflichtig ersetzt.  
 

5. Kosten, Team- bzw. Partnerrabatt 

1a.) Das Video-Seminar inkl. Skriptum: € 660,- inkl. 20% MWSt.   
(entspricht ca. 5 Seminar-Tagen inkl. der angeführten Benefits) 
 
1b.) Das Video-Seminar inkl. Skriptum für eine Zusatzperson: € 620,- inkl. 20% MWSt.  
Sind Sie der Meinung, Sie benötigen nur 1 Video, obwohl 2 oder mehrere Personen den Ruten-
Kurs erlernen möchten, gibt es einen kleinen Nachlass. Allerdings bitte ich Sie zu verstehen, 
dass beim Ruten-Kurs jeder Teilnehmer dieselben bzw. sogar besseren Konditionen hat, als in 
einem Vor-Ort Seminar. Man kann keine Menschen teilen, man kann auch nicht 1 Seminarplatz 
auf 2 Menschen aufteilen. Jeder zusätzliche Ruten-Kurs - Teilnehmer benötigt noch immer das 
Skriptum und die Flügelklammer (inkl. 10% Gutschein Kursrabatt!).  
 

2.) Die Kosten für die geeichte Solid-Sol Rute (Tensorix) beträgt € 280,- inkl. 20% MWSt.  
Zur Rute gehören die Rute selbst (Griff und Antenne), der Adapter inkl. Isolations-Hülle 
und Kabel („externer Arbeitskanal), Aufbewahrungsbox für Adapter, Kabel und Ersatz-
Kleinteile (Bolzen und Feder) sowie die Transporthülle für die Rute, Kurzbeschreibung der 
einzelnen Teile. 

3.) Package Ruten-Kurs (inkl. Skriptum) & Solid Sol Rute: € 898,- inkl. 20% MWSt.   

4.) Eine externe Rute von Fr. Wohlgemuth eichen lassen: € 80,- inkl. 20% MWSt.    
 

6. Erhalte ich ein Zertifikat / eine Teilnahmebestätigung? 

Bei dieser Form des Seminars (Video-Seminar) kann keine Teilnahmebestätigung ausgestellt 
werden, da es keinen Nachweis gibt, dass Sie das ganze Video gesehen haben.  
 

Ganz anders verhält es sich mit dem Zertifikat.  
Für das Zertifikat muss die Prüfung positiv bestanden werden. Die Prüfung besteht aus einem 
schriftlichen und einem praktischen Teil. Diese können bei uns vor Ort abgelegt werden oder 
auch per Video-Konferenz. Details und Prüfungskosten erfahren Sie auf Anfrage.  
 

Der schriftliche Test wird mit Bild und Ton abgehalten, wo wir Sie sehen und hören können. 
Die Verwendung des Skriptums ist während der Prüfung nicht erlaubt. Ist der schriftliche Test 
positiv, wird ein Termin für die praktische Prüfung vereinbart. 
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Die praktische Prüfung besteht aus der Präsentation von Austestungen. Ergänzend werden 
noch u.U. Fragen gestellt. Die praktische Prüfung kann ebenfalls per Video-Konferenz abgehalten 
werden. Dauer ca. 15-20 min. 
 
Die Prüfung dient dazu, mir zu zeigen, ob Ihre Arbeit ausreicht, um an sich und anderen sicher 
arbeiten zu können. Sie dient Ihnen als Bestätigung, was Sie können und gelernt haben.  
Danach erhalten Sie Ihr Zertifikat zugeschickt.  
 

Unser dringender Rat:  
Arbeiten Sie mindestens 2-3 Monate intensiv, bevor Sie zur Prüfung antreten.   
 

7. Was beinhaltet das Ruten-Kurs Paket? 

▪ Datenträger mit xxx Videos und Bonus-Material 
▪ Skriptum in Druckform (41 Seiten) 
▪ Flügelklammer (personalisiert) 
▪ 1 Kugelschreiber 
▪ 10% - Gutschein 

 
 
 

Viel Freude wünscht Ihnen 
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