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ANWENDUNG VON AFTERDENT: Vor und wahrend der Zahnbehand-
lung hilft es, die Phiole in der Hand zu halten. Nach dem Eingriff 6ffnen
Sie die Phiole und entnehmen Sie fiir 1 Glas Wasser 5 Tropfen. Die
Wirkung der Essenz tritt diblicherweise sofort ein. Um Ihren Korper noch
mehr zu unterstltzen, raten wir, mindestens 1,5 Liter Leitungswasser
pro Tag zu trinken, damit diverse belastende Stoffe leichter ausgeschie-
den werden konnen. Beginnen Sie bereits 1-2 Tage vor dem Zahnarzt-
besuch und verwenden Sie die Essenzen so lange, bis die Phiole leer ist.

DIE WIRKUNG DIESER ESSENZEN

M 4 RUHE & FRIEDE

Die Entspannungs-Essenz ! Sie beruhigt unser ganzes System (Korper
— Seele — Geist — Energiefeld) in allen stressigen Situationen, bringt
innere Ruhe und Ausgeglichenheit. Zusdtzlich wirkt diese Essenz stark
entziindungshemmend und schmerzlindernd.

M 7 NOTFALLSMISCHUNG

Jeder Eingriff — so auch der beim Zahnarzt, bedeutet fir den Koérper
eine Art Schock. Schmerzmittel, Schmerz und Angst bringen uns hier in
eine Notsituation. Mit dieser Essenz werden Schmerz, Angst, Panik und
auch eventuelle Nebenwirkungen von Medikamenten auf ein absolutes
Minimum gesenkt. Durch diesen Stressabbau geht es uns gleich deutlich
besser.

M 13 AUSLEITUNG VON GIFTSTOFFEN

Diese Essenz aktiviert die Ausscheidung auf allen Gebieten. Sie
schwemmt alles aus dem Korper, was dort nichts zu suchen hat, ohne
ihn jedoch zu (iberlasten. Daher eine ganz besonders wichtige Essenz
nach einer zahnarztlichen Behandlung.  Ausreichend Wasser zu
trinken ist jetzt noch wichtiger als sonst. Dadurch werden auch die
bekannten Entgiftungserscheinungen gemildert, die in einer Farb- und
Geruchsveranderung von SchweiB, Harn, Stuhl bestehen kénnen, aber
auch in Mldigkeit und Appetitlosigkeit.

SOM 12 ZAHNE
Diese Mischung wurde allein fir Zéhne und daraus resultierende
Probleme gemacht. Vom Durchbrechen der ersten, der Starkung
allgemein und speziell gegenlber Karies der zweiten, bis hin zur
problemlosen Vertraglichkeit der dritten Z&hne. Dies und viel mehr ist
Inhalt dieser Essenz.

SOM 18 REPAIR ESSENZ

Zur optimalen energetischen Integration von Fremdmaterial in das
eigene System & verbesserte Wundheilung, etc.

Eine ausfiihrliche Beschreibung der Wirkungsweise der Rostock-
Essenzen finden Sie auf der Homepage sowie in den Blichern zu diesen
Essenzen.

Sollten Sie noch Fragen haben, helfen wir lhnen gerne weiter !



